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державну політику щодо онкологічних 
захворювань

інновації в лікуванні раку

доступність безоплатного лікування

та послуг
збереження якості життя пацієнтів

збереження якості життя пацієнтів

Системні зміни у сфері дорослої онкології

Форум онкопацієнтів

oncoforum.com.ua

https://inspirationfamily.org/projects/oncoforum
https://oncoforum.com.ua
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Системні зміни у сфері дорослої онкології

Головною темою Форуму стала стратегія боротьби з раком в Україні – політика держави щодо розв'язання 
проблем у сфері онкології та Національна стратегія контролю онкологічних захворювань до 2030 року – 
документ, що розробляється, аби зменшити кількість захворювань на рак, знизити смертність та 
поліпшити якість життя пацієнтів.


Серед спікерів були представники Міністерства охорони здоров’я, Національної служби здоров’я, 
онкологи, громадські організації, та спеціалістів інших профілів.
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Системні зміни у сфері дорослої онкології

Співзасновниці фонду Inspiration family є учасницями робочих груп, які впливають на системні зміни у сфері дорослої 
онкології, доступ пацієнтів до безоплатних послуг, ліків та інших послуг, які впливають на якість життя онкопацієнтів.

По написанню пакетів медичних гарантій НСЗУ, галузевих стандартів та Національної стратегії боротьби з онкологічними 
захворюваннями в Україні.


Участь у робочих групах

Робоча група по написанню Національної стратегії контролю онкологічних захворювань:

Кількість засідань: 8 

Результати: внесені та обговорені зауваження, розширені пункти за напрямками: Доступ до лікування, 
Реабілітація, Психологічна допомога та Паліативна допомога в співпраці з профільними громадськими 
організаціями УПОА, БФ Лаванда, БФ ЛаВіта.


Участь у засіданнях робочих груп з питань розробки проєктів специфікацій та умов закупівлі медичних 
послуг за Програмою медичних гарантій–2021 за напрямами:

•   «Амбулаторна вторинна (спеціалізована) та третинна (високоспеціалізована) медична допомога»

     Кількість засідань: 6

•   «Лікування онкогематологічних та гематологічних захворювань» 

     Кількість засідань: 3

•   «Ендоскопічні дослідження для ранньої діагностики новоутворень»

     Кількість засідань: 3
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Системні зміни у сфері дорослої онкології

Участь у робочих групах

Мультидисциплінарні робочі групи (МРГ) з розробки галузевих стандартів медичної допомоги 
за темами:

•    Гемобластози – 7 засідань

•    «Рак яєчника», «Рак шийки матки» та «Рак матки» – 6 засідань

•    «Рак прямої кишки», «Рак ободової кишки» та «Анальна карцинома» – 7 засідань


Наглядова Рада Національного інституту раку

Кількість засідань: 5

Результати: Розроблено і затверджено положення Наглядовою ради, обрані пріоритетні напрямки 
діяльності та закріплені між членами наглядової ради, заплановані наступні кроки для розвитку 
НІР. 


Міжнародна співпраця 

Фонд підтримки дорослих онкопацієнтів Inspiration Family став асоційованим членом European 
Cancer Patient Coalition, щоб інтегруватись в міжнародну онкоспільноту та обмінятись досвідом із 
міжнародними організаціями по боротьбі з раком.

https://ecpc.org/about-us/members/
https://ecpc.org/about-us/members/
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Щорічно у першу неділю червня люди, що зіткнулись з раком, святкують маленькі та великі перемоги. Це 
день людей, які щойно дізналися про свій діагноз, долають цю хворобу прямо зараз чи вже побороли її.


День людей з історією раку

Перший National Cancer Survivors Day був 
проведений 5 червня 1988 року в Сполучених 
Штатах Америки. 

Які цілі цього дня:


визнати існування cancer survivors;


допомогти людям відкритися, розказати про 
свою хворобу, тим самим заявити про своє 
існування та потреби;


запровадити культуру підтримки онкопацієнтів у 
суспільстві;


привернути увагу держави та суспільства до 
проблем людей, що живуть з історією раку;


сформувати новий образ свідомого 
онкопацієнта, який відстоює своє право на життя;


надихнути на боротьбу тих, хто тільки почув про 
діагноз.



Як ми його відзначили у 2021-му

• За ініціативи Громадської спілки "ОНКО УКРАЇНИ", 
у склад якої входить благодійний фонд Inspiration 
Family, звернулись до Президента щодо 
запровадження офіційного Дня людей з історію 
раку за який проголосувало 278 депутатів. 


• Запустили офіційний сайт Дня людей з історією 
раку


• Розробили словничок для тих хто хоче називати 
речі своїми іменами та правильно говорити про 
рак. 


• Люди та їхні історії продовжують залишатися в 
центрі цього дня, саме тому, як і щороку, в цей 
день стартував всеукраїнський флешмоб за 
хештегами #МояІсторіяРаку та 
#MyCancerStoryUA. Тому щоб більше людей 
могли знайти та  прочитати історії успіху, або 
поділитись своєю, ми разом з platfor.ma 
розробили плакати та розіслали у 13 лікарень та 
онкоцентрів різних куточків України.

День людей з історією раку
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https://cancersurvivorsday.org.ua
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Щодня у нашу групу підтримки Група 
Inspiration family. Все про рак додаються 
дорослі онкопацієнти та їх близькі. 


Учасники групи, а це понад 5 тисяч 
людей, отримують перевірену 
інформацію щодо лікування раку, прав 
пацієнта, послуг, які оплачує держава, а 
також можуть поспілкуватись із людьми, 
які мають схожий досвід лікування, 
підтримати один одного.


У групі є кваліфіковані онкологи та 
психологи, а модератори слідкують за 
якістю контенту. 

Інформаційна та емоційна підтримка 
дорослих онкопацієнтів

Група Inspiration family. Все про рак
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Інформаційна та емоційна підтримка 
дорослих онкопацієнтів

Goodbyehair

Goodbyehair – унікальний проєкт емоційної підтримки 
для жінок, які втрачають волосся під час 
хімієтерапії, щоб наші героїні знали:

з волоссям чи без, вони виглядають прекрасно.

з волоссям чи без, вони мають цілу хвилю підтримки 
та любові.

Цей проєкт був би неможливим без наших партнерів 
та волонтерів: салони краси, перукарі, візажисти, 
фотографи, кондитери та всі, хто хоче подарувати 
підтримку і радість у такий складний момент.

Разом ми робимо справжнє свято краси, кличемо  
найближчих людей. Розрізаємо торт і робимо найкращі 
фото.

І так, кажемо "бувай волоссю" – але й привіт, нова, 
чудова ти.


За 2021 рік у проєкті взяли участь 12 жінок з 
онкологічним діагнозом.
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Інформаційна та емоційна підтримка 
дорослих онкопацієнтів

Фотосесії 

Жінки з онкологічним діагнозом часто важко 
переживають зміни у зовнішності, які можуть 
відбуватись під час лікування онкології – втрата 
волосся, частин тіла, зміна ваги, гормонального фону. 


Беручи участь у фотопроєкті, жінки на власному 
прикладі показують суспільству, що рак – це хвороба, 
яка може статися з кожним, але кожна людина 
заслуговує на прийняття та підтримку.


23 жінки з онкологічним діагнозом отримали 
неймовірні фото та емоційну підтримку.
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Інформаційна та емоційна підтримка 
дорослих онкопацієнтів

Йдемо в кіно разом з Inspiration Family

Завдяки партнерству ми започаткували безоплатні 
походи в кіно для онкопацієнтів та їх близьких, щоб 
вони могли отримати нові емоції, провести час разом 
та трохи відволіктись від лікарняних буднів.


У 2021 році попри пандемію 30 онкопацієнтів змогли 
насолодитись переглядом улюблених фільмів.


Всього 75 пацієнтів взяли учать у наших офлайн 
проєктах емоційної підтримки.

Мережа кінотеатрів


Планета Кіно – це щОсь!

https://planetakino.ua
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Фандрейзинг

Inspiration Family стали офіційним 
представником організації Think Pink 
Europe, яка об’єднує 30 організацій по 
всій Європі та організовує найбільший 
благодійного забігу на підтримку жінок з 
раком молочної залози Race for the Cure.


Race for the Cure 

До якого долучилось:


386 учасників


50 команд


8 міст України

https://www.thinkpinkeurope.org/en/
https://www.thinkpinkeurope.org/en/
https://www.raceforthecure.eu/uk
https://www.raceforthecure.eu/uk
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Фандрейзинг

Рожевтень – це місяць, 
поінформованості про рак молочної 
залози, а для нас ще це був місяць, коли 
можна було підтримати діяльність 
нашого фонду, купивши рожевий десерт 
або виріб. 


Ми були вражені креативністю наших 
партнерів, віримо, що в наступному році 
буде ще краще.


Акцію підтримали 14 партнерів!

Дякуємо та чекаємо наступного 
рожевого жовтня! 


Рожевтень



Запустили серію канцеросвітніх вебінарів 
присвячених різним видам раку шлунково-
кишкового тракту. В кожному випуску глядачі 
отримують актуальну інформацію зрозумілою 
мовою щодо причин виникнення, груп ризику, 
діагностики та лікування раку підшлункової 
залози, шлунка та кишківника. 

⠀

Провели 26 прямих ефірів Instagram на тему 
діагностики, лікування різних видів раку та 
якості життя після. Щоб надати онкопацієнтам 
чіткі алгоритми дій та підвищити обізнаність, 
щодо свого діагнозу.

⠀

Регулярно привертаємо увагу ЗМІ до теми 
дорослої онкології. За рік охоплення наших 
медіакампаній становить понад 20 мільйонів 
контактів.
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Робимо рак зрозумілим

https://inspirationfamily.org/projects/simply-about-cancer/pancreas-stomach-intestine
https://www.instagram.com/inspirationfamilyua/reels/


Джерела надходження

№ Джерела надходження Сума, грн.
1 Гранти 189 180,00
2 Бізнес 538 840,26
3 Приватні пожертви 51 988,50
4 Краудфандінгові платформи (Be Kind, RFTC) 185 735,23

Всього: 965 735,23
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Програмні та проєктні витрати
1 Проєкт День людей з історією раку 41 229,97 грн.
2 Проєкт Goodbye Hair 42 622,00 грн.
3 Проєкт Blue March Colon Cancer 35 000,00 грн.
4 Проєкт Форум Онкопацієнтів 263 087,00 грн.
5 Проєкт Школа пацієнтів 126 404,00 грн.
6 Тренінги 25 400,00 грн.
7 Адмін. витрати 16 008,07 грн.
8 Проєкт Race for the Cure 191 269,04 грн.

Всього: 741 020,08 грн.
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